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Bericht zum Antrag auf Teilzertifizierung im Bereich
Lehrkraftegesundheit
Name der Schule: Erich Kastner-Schule

Karl-Hermann-Flach-StraBe 60
61440 Oberursel

Im Kontext von ,Schule & Gesundheit" kénnen in dem Schulentwicklungsprozess zur ,Gesundheitsfér-
dernden Schule™ Teilzertifikate als Meilensteine erreicht und nach Ablauf ihrer Glltigkeit deren Fort-
schreibung beantragt werden. Voraussetzung fiir die Zertifizierung und die Fortschreibung ist die Erfiil-
lung von Standards. Die von der Erich Kastner-Schule eingereichten Unterlagen wurden gesichtet und
dahingehend uberprift. Bei der durchgefiihrten Selbstbewertung mit dem GQ-Instrument wurden
alle Kriterien reflektiert und mit einer Gesamtpunktzahl von 26 bewertet. Die Fachberatung evaluiert
in ihrer Fremdbewertung die Schule mit einer Gesamtpunktzahl von 30 Punkten.

Die Starken der Schule liegen unter anderem in der Nutzung von vielfaltigen internen und externen
Kooperationen flr Lehrkréfte in besonderen Belastungssituationen. Exemplarisch genannt seien hier
die Unterstltzung durch den Medical Airport Service (Sicherheits- und Arbeitsschutz), der Lions Club
Oberursel (Praventionswoche sowie Programm Lions Quest), der Verein barza e.V. zur Schullaufbahn-
beratung, sowie der Verein Windrose, der eine wichtige Anlaufstelle fiir Lehrkrafte bei der Unterstiit-
zung benachteiligter Kinder darstellt. Desweiteren werden auch interne Beratungs- und Hilfsangebote,
beispielsweise der Schulsozialarbeit, regelmaBig vom Gesundheitsteam aktualisiert und von der Schul-
leitung kommuniziert. Neben den vielféltigen Kooperationen dient die Raumgestaltung und -ausstat-
tung ebenfalls der Bewaltigung von schulischen Belastungssituationen. Die gesetzlichen Anforderungen
an Schallschutz, Tageslicht und Raumluft werden eingehalten. Ein Stillarbeitszimmer mit Ruheplatzen
fur Lehrkrafte wurde neu eingerichtet und ergonomische Arbeitsplatze sind in vergleichsweise vielen
Unterrichtsraumen vorhanden.

Eine weitere Starke der Schule sind vielfaltige Kooperationen der Lehrenden untereinander, die so den
Unterrichtsalltag entlasten: Klassenteams, Fachteams und Jahrgangsteams férdern eine positive Team-
arbeit sowie eine gute Kollegialitat und stellen die Grundlage fiir verbindliche Absprachen und die kon-
sequente Umsetzung von Regelungen dar.

Entwicklungsziele
Als Zielsetzungen bis 2029 sind folgende Ziele vereinbart worden:
= starkere Partizipation von Schilerinnen und Schilern sowie Eltern bei der Entwicklung und Um-
setzung von Projekten, die zu einer Entlastung der Lehrkréfte fihren,
* Entwurf eines verbindlichen Schulprogrammes, das auch MaBnahmen aus dem Bereich , Lehrkraf-
tegesundheit" in den Blick nimmt,
* Reaktivierung des Methodencurriculums mit dem Ziel durch verbindliche und transparente Ab-
sprachen in diesem Bereich zu einer Entlastung der Lehrkrafte beizutragen.

Die Erich Kastner-Schule Oberursel erflllt insgesamt die Voraussetzungen zur Erlangung des Teilzerti-
fikats ,Lehrkraftegesundheit”.

Herzlichen Gluckwunsch! &ljs M

Lucia Niebler, Psychologieoberratin Bad Vilbel, den 27.11.2024
Generale Schule & Gesundheit
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Bericht zum Antrag auf 1. Fortschreibung der Teilzertifizierung im Bereich
Sucht — und Gewaltpradvention

Name der Schule: Erich Kadstner-Schule
Karl-Hermann-Flach-StraBe 60
61440 Oberursel

Im Kontext von ,Schule & Gesundheit" kénnen in dem Schulentwicklungsprozess zur ,Gesundheitsfér-
dernden Schule® Teilzertifikate als Meilensteine erreicht und nach Ablauf ihrer Giiltigkeit deren Fort-
schreibung beantragt werden. Voraussetzung fiir die Zertifizierung und die Fortschreibung ist die Erfiil-
lung von Standards. Die von der Erich Kastner-Schule eingereichten Unterlagen wurden gesichtet und
dahingehend Uberprift. Bei der durchgefiihrten Selbstbewertung mit dem GQ-Instrument wurden
alle Kriterien reflektiert und mit einer Gesamtpunktzahl von 32 bewertet. Die Fachberatung evaluiert
in ihrer Fremdbewertung die Schule mit einer Gesamtpunktzahl von 36 Punkten.

Die Starken der Schule liegen in einem sehr umfangreichen Unterrichtskonzept mit einer Vielzahl an
Projekten im Bereich ,Sucht- und Gewaltpravention“, die jahrgangs- und fachiibergreifend stattfinden
und im Laufe der Jahre stetig weiterentwickelt wurden. Die Projekte werden zum Teil in Zusammenar-
beit mit verschiedenen auBerschulischen Kooperationspartnern durchgefiihrt, die iber einen langen
Zeitraum entstanden sind und fortlaufend gepflegt werden. Auch der Besuch auBerordentlich vieler
Fortbildungen im Bereich ,Sucht- und Gewaltpréavention® von Kolleginnen und Kollegen der Erich
Kastner-Schule ist der Grundstein fir eine stetige Weiterentwicklung der verschiedenen Projektbau-
steine, aber auch fiir die Implementierung neuer MaBnahmen und Projekte.

Entwicklungsziele
Als Zielsetzungen bis 2030 sind folgende Ziele vereinbart worden:
= Erhalt und Weiterentwicklung der bestehenden Projekte und Aktivitdten im Bereich ,Sucht- und
Gewaltpravention", insbesondere Ausweitung von Lions-Quest auf die Jahrgangsstufen 8-10 mit
dem Ziel Selbstwirksamkeit und Verantwortungsbewusstsein zu starken
* Festschreibung der Konzeptbausteine des Bereiches ,Sucht- und Gewaltpravention" im Schulpro-
gramm
= Intensivierung der Netzwerkarbeit mit anderen Schulen und Institutionen im regionalen Bereich

Die Erich Kastner-Schule erfullt die Voraussetzungen zur ersten Fortschreibung des Teilzertifikats
~Sucht- und Gewaltpravention®.

Herzlichen Gluckwunsch!
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Sabine Maa8, Psychologieolerrétin Bad Vilbel, 16.1.2025
Christiane Mayer-Mdéckel, Schulpsychologin
Generale Suchtpréavention



